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Tatsu-Ryu Schulprojekte und Konzept 
für Ganztagsschulen, Kindergärten und Grundschulen 

Das Tatsu-Ryu-Bushido engagiert sich aktiv in der 

Jugendarbeit. Daher bieten wir auch die Durchführung von 

Schulprojekten an. So führten wir beispielsweise SV-Kurse 

oder auch Selbstbehauptungskurse an Schulen in 

Rheinland-Pfalz und Baden-Württemberg durch und erhielten dafür 

durchwegs positive Resonanz. Mit Schulprojekten leisten Sie einen Beitrag 

zur Kinder- und Jugendförderung, da Bewegung wichtig für unsere Kinder 

ist und der Schulsport oft nicht den geeigneten Rahmen dazu bietet. Hier 

stehen die Kinder unter Lehrplan- und Notendruck. Schulprojekte sind 

freiwillig und bieten uns somit viel mehr Freiraum im Umgang mit den 

Teilnehmern. Neben dem sportlichen Effekt, der sehr förderlich für die 

körperliche Konstitution – Muskeln, Knochen, Nerven, Herz-Kreislauf- und 

Atem-System – ist, bringen diese auch eine Persönlichkeitsentwicklung mit 

sich, die sehr wichtig für das eigene Selbstbewusstsein ist. Der Umgang in 

der Gruppe schult außerdem den Umgang mit sozialen Konflikten und zeigt, 

dass es einen Rahmen gibt, in dem viele Möglichkeiten existieren, sich zu 

bewegen und weiter zu entwickeln. 

 

 

 


