Kampfkunst, Gesundheitssport, Lebensweg, Veranstaltungen, Seminare, Reisen, Onlineshop, . . .

Unterricht im Dojo
Besuchen Sie unsere Schulen

Der Unterricht im Dojo bildet die Grundlage der Ausbildung im
Tatsu-ryu-Bushido. Neben den kdérperlichen Aspekten achten wir
sehr auf die Etikette und richten unser Training groRtenteils
danach aus, wie es traditionell auch in Japan stattgefunden hat. So

gruflen wir beispielsweise zu Beginn des Unterrichts das Dojo an

und griRen am Ende des Unterrichts wieder ab. Der Unterricht
selbst ist sehr vielseitig und bietet neben waffenlosen Aspekten

auch die Schulung an traditionellen japanischen Holz- und

Metallwaffen sowie dem Katana,
dem japanischen Langschwert. Falls Sie sich fur den Unterricht in einem unserer Dojo
interessieren, so schauen Sie doch einfach mal zu einem kostenlosen Probetraining
vorbei. Da das Probetraining sowohl aus theoretischen und praktischen Einheiten besteht,

sollten Sie bei einer Teilnahme an Sportkleidung denken. Zudem kdénnen Sie unseren

TATSU-RYU-BUSHIDO Einfihrungskurs von 10 Tage unverbindlich besuchen,
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bevor Sie Mitglied werden. Lernen Sie auch die Vorteile der

Mitgliedschaft, in einem unserer Premium-Dojo.

Unser Angebot entspricht den Qualitatskriterien der Bundesarztekammen und dem

Deutschen Olympischen Sportbund mit dem Programm ,Sport Pro Gesundheit*

GEFRUFTAEMPFOHLEN

Unsere aktuellen Trainingszeiten, Anfahrtsbeschreibungen und Dojo (Schulen) finden Sie unter dem Menipunkt

~Schulen & Dojo* auf unseren Webseite: www.tatsu-ryu-bushido.com

Tatsu-Ryu-Bushide Info-Telefon:

@0700- 25550550

12,3 Gent pro Minufe zur Hauptzeit und 6,2 Genf pra Minute in der Nebenzeitl
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